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LODATE DIO
1 Lodate Dio, schiere beate del cielo,
lodate Dio, genti di tutta la terra:
cantate a lui, che I'universo creo,
somma sapienza e splendore.

2 Lodate Dio, Padre che dona ogni bene,

lodate Dio, ricco di grazia e perdono:

cantate a lui, che tanto gli uomini amo
da dare I'unico Figlio.

3 Lodate Dio, uno e trino Signore,
lodate Dio, méta e premio dei buoni:
cantate a lui, sorgente d'ogni bonta,
per tutti i secoli. Amen!

Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison. Christe eleison.

Signore, pieta, Cristo Pieta, Signore, pieta. Cristo Pieta.

Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison. Christe eleison.

SPIRITO DI DIO

Spirito di Dio, scendi su di noi
Spirito di Dio, scendi su di noi
Fondici, plasmaci, riempici, usaci
Spirito di Dio scendi su di noi

O DIO DELL'UNIVERSO

1 O Dio dell'universo, o fonte di bonta:
il pane che ci doni lo presentiamo a te.
E frutto della terra, € frutto del lavoro:
diventi sulla mensa il cibo dell'amor.

GESU GE-SU, GE-SU, GE SU, GESU, GE -SU

Spirito di Dio, scendi su di lui
Spirito di Dio, scendi su di lui
Fondilo, plasmalo, riempilo, usalo
Spirito di Dio scendi su di lui

2 O Dio dell'universo, o fonte di bonta:
il vino che ci doni lo presentiamo a te.
E frutto della vite, & frutto del lavoro:
diventi sulla mensa sorgente di unita.

ADORAZIONE

O mlo D|o Trlnlta che adoro



FISSA GLI OCCHI IN GESU

fissa gli occhi in Gesu’ Via, vita é Gesu, Effonde il suo amore Gesu,
da lui non distorglierli piu’ Parola di verita. il cuore vuole cambiar.

e le cose del mondo E' I'icona dei Padre che Con il Padre prende

tu vedi svanir viene per noi dimora in noi,

e una luce di gloria apparir accogliamo con gioia Gesu. creature nuove noi siam.
Apri il tuo cuore a Gesu, Accogli nel cuore Gesu, Lode e gloria al Signor,

e Lui il tuo Signor. e il Pane di vita per te. che salva te peccator.

E' venuto a salvarti Se in lui per sempre tu Alleluia - alleluia tu devi
morendo per te, resterai gridar

ama e adora Gesu gioia e forza Lui ti dara e qui il tuo Signor.

Sia lodato e ringraziato ogni momento.... Pater, Ave e Gloria.

ALLA TRINITA' (BEATA ELISABETTA DELLA TRINITA)

O mio Dio, Trinita che io adoro, aiutatemi a dimenticarmi interamente, per stabilirmi in Voi,
immobile e quieta, come se I'anima mia gia fosse nell'eternita.

Niente possa mai turbare la mia pace, né farmi uscire da Voi, 0 mio Immutabile, ma ogni istante
sempre piu m'immerga nelle profondita del vostro Mistero.

Pacificate I'anima mia, fatene il vostro cielo, la vostra amata dimora e il luogo del vostro riposo; fate
che in essa io non vi lasci mai solo; ma tutta io vi stia, ben desta nella mia fede, immersa
nell'adorazione, e tutta abbandonata alla vostra azione creatrice.

O Cristo, mio amato, crocifisso per amore, vorrei essere una sposa per il vostro cuore, vorrei coprirvi
di gloria, vorrei amarvi... fino a morirne. Ma essendo la mia impotenza, io vi chiedo di rivestirmi di
Voi, d’identificare I’anima mia a tutti i movimenti dell’anima vostra, di sommergermi, d’invadermi,
di sostituirvi a me, affinche la mia vita non sia piu altro che un irradiamento della vostra vita. Venite
in me come Riparatore e come Salvatore.

O Verbo eterno, parola del mio Dio, voglio passare la vita ad ascoltarvi, voglio rendermi docile a
ogni vostro insegnamento, per imparare tutto da Voi; e poi, durante ogni notte dello spirito, ogni
vuoto, ogni impotenza, voglio fissarvi sempre e starmene sotto il vostro grande splendore; 0 mio
Astro adorato, affascinatemi perché non possa piu sottrarmi al vostro irradiamento.

O Fuoco divorante, o Spirito d’amore, sopravvenite in me, perché si faccia nell’anima mia come una
incarnazione del Verbo e io gli sia una umanita aggiunta, nella quale egli possa rinnovare tutto il suo
mistero; e voi, o Padre, degnatevi di abbassarvi fino alla vostra povera piccola creatura e non vedere
in essa che il Diletto nel quale avete posto le vostre compiacenze.

O miei "Tre", mio tutto, Beatitudine mia, Solitudine infinita, Immensita nella quale io mi perdo, io mi
abbandono a Voi come una preda; seppellitevi in me, affinché io mi seppellisca in Voi, nell’attesa di
venire a contemplare nella vostra luce 1’abisso delle vostre grandezze.

NOI CANTEREMO GLORIAATE

1 Noi canteremo gloria a te onore e vittoria. egli nel mondo ormai sara
Padre che dai la vita, 3 La tua Parola venne a noi, verita, vita e via.

Dio di immensa carita, annuncio del tuo dono, 5 Manda, Signore, in mezzo
Trinita infinita. la tua promessa portera a noi,

2 Tutto il creato vive in te, salvezza e perdono. manda il Consolatore,
segno della tua gloria, 4 Dio si é fatto come noi, lo Spirito di santita,

tutta la storia ti dara e nato da Maria; Spirito dell'amore.

CONSACRAZIONE SOLENNE ALLA SS. TRINITA’

O Santissima Trinita Divina, nel Padre, nel Figlio e nello Spirito Santo.

lo, creatura delle tue onnipotenti mani, tuo figlio come tu mi definisci anche nella mia indegnita, mi
consacro totalmente a Te per le mani di Maria SS.



E proprio a Lei che tu scegliesti come Madre del nostro Redentore, e che amasti sin dalle origini,
dandola a noi come madre, io La imploro di porgerTi questa mia Consacrazione.

Accogli, o Trinita d’infinito amore, il mio cuore, i miei sentimenti, i miei pensieri e tutto me stesso.
Accogli o provvida Trinita le nostre quotidiane necessita.

Accogli o Trinita Divina tutti i miei dolori e sorreggimi nelle avversita. Perdonami, o Trinita
misericordiosa: perdona i miei errori, le mie mancanze, le mie incapacita. Liberami dalle catene del
peccato e guida la mia mente nella battaglia contro il diavolo. lo mi affido completamente a Te,
Santissima Trinita, per fare la Tua volonta. Grazie, o Signore, perché sempre ci ascolti e sempre ci
assisti. Amen.

CHIESA DI DIO

Rit. Chiesa di Dio, popolo in festa, 2 Dio ti guida come un padre:
Alleluia. Alleluia! tu ritrovi la vita con lui.
Chiesa di Dio, popolo in festa, Rendigli grazie, sii fedele,
canta di gioia, il Signore e con te! finché il suo Regno ti aprira.

1 Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, 3 Dio ti nutre col suo cibo,

nel suo amore ti vuole con se: nel deserto rimane con te.
spargi nel mondo il suo Vangelo, Ora non chiudere il tuo cuore:
seme di pace e di bonta. spezza il tuo pane a chi non ha.
1 Chiesa di Dio, popolo in festa, 4 Dio mantiene la promessa:
alleluia, alleluia! in Gesu Cristo ti trasformera.
Chiesa di Dio, popolo in festa, Porta ogni giorno la preghiera
canta di gioia, il Signore & con te! di chi speranza non ha piu.

ALLA SANTA TRINITA (Sinesio di Cirene)

Cantando la potenza del Padre, io placo, rivolgendoti inni, il radioso dolore del parto che prova
I’anima mia.

Salute a te, sorgente del Figlio; salute a te, immagine del Padre!

Salute a te, fondamento del Figlio; salute a te, impronta del Padre!

Salute a te, potenza del Figlio; salute a te, perfezione del Padre!

E salute anche a te, o Spirito puro, centro del Padre e centro del Figlio!

Degnati, o Figlio, in accordo con il Padre tuo, di rianimare le ali della mia anima e di colmarmi con
i doni divini, di inviarmi questo Spirito!

TUSEI LAMIAVITA

Tu sei la mia vita, altro io non ho. tu sei la mia pace, la mia liberta.

Tu sei la mia strada, la mia verita. Niente nella vita ci separera,

Nella tua parola io camminero, so che la tua mano forte non mi lascera.
finché avro respiro, fino a quando tu vorrai. So che da ogni male tu mi libererai
Non avro paura sai, se tu sei con me; e nel tuo perdono vivro.

io ti prego, resta con me. Padre della vita, noi crediamo in te.
Credo in te, Signore, nato da Maria, Figlio Salvatore, noi speriamo in te.
Figlio eterno e santo, uomo come noi. Spirito d'amore vieni in mezzo a noi;
Morto per amore, vivo in mezzo a noi; tu da mille strade ci raduni in unita
una cosa sola con il Padre e con i tuoi, e per mille strade poi, dove tu vorrai,
fino a quando, i0 lo so, tu ritornerai noi saremo il seme di Dio.

per aprirci il regno di Dio. Noi saremo il seme di Dio

Tu sei la mia forza, altro io non ho,

La luce inaccessibile della Trinita (S. Teresa di Gesu Bambino, Manoscritto autob. B )
O mio Gesu, ti amo! Amo la Chiesa mia Madre, ricordo che « il pit piccolo moto di puro amore le € piu utile
che non tutte le altre opere messe insieme ». Ma c'e davvero il puro amore nel mio cuore?... | miei immensi
desideri non sono forse un sogno, una follia?... Ah, se é cosi, Gesu, illuminami: tu lo sai, io cerco la verita! Se
i miei desideri sono temerari, falli sparire perché questi desideri sono per me il piu grande martirio!...
Come puo un‘anima cosi imperfetta come la mia aspirare a possedere la pienezza dell’Amore? O Gesu, mio
primo, mio solo Amico, tu che io amo UNICAMENTE, dimmi che mistero & questo? Perché non riservi
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queste immense aspirazioni alle grandi anime, alle Aquile che si librano nelle altezze?... 1o mi considero
invece un debole uccellino coperto solo da una leggera lanugine. Non sono un'aquila: dell'aquila ho
semplicemente gli occhi e il cuore perché, nonostante la mia piccolezza estrema, oso fissare il Sole Divino, il
Sole dell’Amore, e il mio cuore sente dentro di sé tutte le aspirazioni dell’Aquila... L'uccellino vorrebbe volare
verso quel Sole brillante che affascina i suoi occhi, vorrebbe imitare le Aquile sue sorelle che vede elevarsi
fino al focolare Divino della Trinita Santissima... Ahimé, tutto cio che riesce a fare é sollevare le sue piccole
ali! Ma alzarsi in volo, questo non e nelle sue piccole possibilital Che ne sara di lui? Morira dal dispiacere nel
vedersi cosi impotente?... Oh, no! L'uccellino non si affliggera nemmeno. Con un abbandono audace, vuole
restare a fissare il suo Sole Divino. Niente potrebbe spaventarlo: né il vento, né la pioggia. E se nubi oscure
vengono a nascondere I'Astro dell’Amore, l'uccellino non cambia posto, sa che al di la delle nubi il suo Sole
brilla sempre, che il suo splendore non potrebbe eclissarsi neanche un momento. Talvolta, & vero, il cuore
dell'uccellino € assalito dalla tempesta: gli sembra di non credere che esista altro se non le nubi che lo
avvolgono. E quello il momento della gioia perfetta per il povero debole esserino. Che felicita per lui restare

O Verbo Divino, sei tu I'Aquila adorata che amo e che mi attira; sei tu che, lanciandoti verso la terra d'esilio,
hai voluto soffrire e morire per attirare le anime fino al seno dell'Eterna Fornace della Beata Trinita; sei tu
che, risalendo verso la Luce inaccessibile che sara ormai tua dimora, sei tu che resti ancora nella valle di
lacrime, nascosto sotto I'apparenza di un‘ostia bianca!... Aquila Eterna, tu vuoi nutrire della tua sostanza divina
proprio me, povero piccolo essere, che tornerei nel nulla se il tuo sguardo divino non mi donasse la vita in
ogni istante!... O Gesu, lasciami nell'eccesso della mia riconoscenza, lasciami dire che il tuo amore arriva fino
alla follia!... Come vuoi che, davanti a questa Follia, il mio cuore non si slanci verso di te? Come potrebbe
avere limiti la mia fiducia?... Ah, per te, lo so, anche i Santi hanno fatto follie, hanno fatto grandi cose perché
erano aquile!...

Gesu, io sono troppo piccola per fare grandi cose! E la mia follia, & di sperare che il tuo Amore mi accetti
come vittimal... La mia follia consiste nel supplicare le Aquile mie sorelle di concedermi la grazia di volare
verso il Sole dell’Amore con le stesse ali dell’Aquila Divinal...

Per tutto il tempo che vorrai, 0 mio Amato, il tuo uccellino restera senza forze e senza ali, egli sempre terra gli
occhi fissi su di te: vuole essere affascinato dal tuo sguardo divino, vuole diventare la preda del tuo
Amorel... Un giorno, ne ho la speranza, Aquila adorata, tu verrai a prendere il tuo uccellino e, risalendo con
lui alla Fornace dell'’Amore, lo immergerai per I'eternita nell'Abisso ardente di quell’Amore al quale si &
offerto come vittima!

PREGHIERA DI LIBERAZIONE

San Michele Arcangelo, difendici nella battaglia contro le insidie e la malvagita del demonio, sii
nostro aiuto.Te lo chiediamo supplici che il Signore lo comandi. E tu, principe della milizia celeste,
con la potenza che ti viene da Dio, ricaccia nell'inferno Satana e gli altri spiriti maligni, che si
aggirano per il mondo a perdizione della anime. Amen

ADORIAMO IL SACRAMENTO
Adoriamo il sacramento

che Dio Padre ci dono.

Nuovo patto, nuovo rito

nella fede si compi.

Al mistero & fondamento

la parola di Gesu.

Gloria al Padre onnipotente,
gloria al Figlio Redentor,

lode grande, sommo onore
all'eterna carita.

Gloria immensa, eterno amore
alla santa Trinita. Amen

Mater amabilis

1. O Madre del Creatore,
tu sei la porta del cielo,
al tuo materno splendore
gioisce tutto il Carmelo.
Mistica stella del mare,
dolce castello di Dio,
guidaci nel contemplare
il volto del tuo Gesu.

O Mater amabilis,
Regina mirabilis,

O Virgo pulcherrima,

O Mater dulcissima,

O Virgo purissima,
Maria carissima.

2. Vergine figlia di Sion,

tu ci hai donato il Signore,

fa' che il volere di Dio

ci sia scolpito nel cuore.
O Madre di ogni famiglia,
specchio di vera bellezza,
al Figlio che ti assomiglia
consacra tu il nostro cuor






